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Son aquellos comentarios
con los que se seiiala,

se humilla, se ataca o se
incita a la violencia contra
una persona o un grupo.

Puede ser por cualquier caracteristica: ser de un club de fatbol,
escuchar cierta musica, por la orientacion sexual, las ideas
politicas, por ser pelado, petiso, por el color de piel o por la religion.

¢ Te suena? Nos los cruzamos todos los dias en las redes. Muchas
veces, se presentan sélo como chistes, pero el efecto es el mismo:
estigmatizar a alguien por ser quien es.

Y si el emisor de esos comentarios es alguien conocido o
importante, es alin mas grave.

La libertad de expresion es un valor fundamental de la vida en
democracia, pero no es un derecho absoluto: tiene limites juridicos
para proteger a otras personas de ser difamadas, vulneradas en su
intimidad o de que se incite a la violencia en su contra.

Lo que logran los discursos de odio es que
la persona tenga miedo o se avergiience de
ser quien es. Gomo si hubiera una manera

correcta de ser, y las demas estuvieran mal.

Por eso, los dos primeros articulos de la Declaracion Universal
de los Derechos Humanos, promulgada en 1948, empiezan
diciendo que todos los seres humanos nacemos libres e iguales
en dignidad y derechos.

ARTICULO 2

1 Toda persona tiene todos los derechos y
libertades proclamados en esta Declaracion,
sin distincién alguna de raza, color, sexo,
idioma, religion, opinion politica o de
cualquier otra indole, origen nacional o
social, posicién econémica, nacimiento o
cualquier otra condicion.




Pero ojo, el hate no es nuevo, no nacié con
las redes sociales. A lo largo de la historia,
ser “el otro” siempre fue peligroso.

Cada época tuvo su chivo expiatorio, su “otro” al que culpar de todos
los males. La historia esta llena de ejemplos donde ser diferente era
una sentencia. Y existen antecedentes histéricos que demuestran que,
muchas veces, los discursos de odio preceden a crimenes atroces.

Camboya:
genocidio

contra “enemigos
del pueblo

Birmania:

la crisis de los
refugiados rohinya

Ruanda:

el genocidio
contra los tutsis

En los 70, el movimiento Khmer Rouge
de Pol Pot lanzé una campafa de odio
que convirtié a intelectuales, opositores
y residentes de ciudades, pero también
a minorias étnicas y religiosas, en
“enemigos” del pueblo camboyano.

Se calcula que entre 1.5y 2 millones

de camboyanos fueron asesinados
entre 1975y 1979.

Una campafia de odio y desinformacion
ayudada por un lenguaje deshumanizante
y denigrante hacia la minoria musulmana
rohinyd derivo en atroces violaciones a los
derechos humanos entre 2012y 2017. En
agosto de 2018, mas de 725 mil rohinya
habian escapado a Bangladesh, con lo
que se creo la crisis de refugiados que
mas rapido aumentd en el mundo.

Décadas de tensiones entre las distintas
etnias intensificaron la expansién

de rumores sin fundamentos y la
deshumanizacion de los ciudadanos de
etnia tutsi, incitando a la mayoria hutu a
asesinarlos. Durante el genocidio de 1994,
se estima que se llegd a un millén de
personas asesinadas sistematicamente
en menos de tres meses.

Por suerte, algo aprendimos. Gracias a la lucha de mucha gente, las
sociedades se volvieron un poco mas abiertas y pluralistas. Ya no
gquemamos mujeres en la plaza acusandolas de brujas como en la
Edad Media. Pero con las redes sociales aparecié un nuevo desafio: el
anonimato te da superpoderes para esparcir odio sin consecuencias.

Lo que antes era un linchamiento en la plaza del pueblo, hoy son miles
de personas posteando o reaccionando a un chiste, un insulto o un
comentario hiriente. Para quien lo hace puede parecer algo inofensivo,
apenas unas palabras. Pero termina formando una bola de nieve llena
de odio que afecta a las victimas a través de comentarios toxicos,
amenazas en DMs y hashtags virales.

Un posteo puede arruinar vidas en segundos.

La tecnologia cambio, pero el daiio
es el mismo: deshumanizar al otro.

ARGENTINA: UN PAIS CONSTRUIDO CON INMIGRANTES

Somos el pais del “;de donde es tu apellido?”. Aca convivimos
descendientes de espafioles, mapuches, italianos, judios, arabes,
wichis, paraguayos y musulmanes, a los que se nos sumaron las
nuevas generaciones de venezolanos, colombianos, rusos, ucranianos
y senegaleses que aportan su cultura para hacer de nuestro pais un
lugar diverso como pocos en el mundo.

Argentina recibi6 a todos: a los que escapaban del hambre en Europa,
a los que huian de las guerras, a los que buscaban un futuro mejor.

> Esadiversidad es nuestra fuerza como argentinos,
no nuestra debilidad.
Cuando atacads a alguien por ser judio, boliviano, coreano, musulman

0 senegalés, estas atacando lo mejor de Argentina: nuestra capacidad
de recibir, mezclar y crear algo nuevo.
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{QUE ES EL

El antisemitismo es seiialar,
discriminar o atacar a alguien

por el hecho de ser judio.

Se manifiesta a través de estereotipos negativos,
teorias conspirativas, actos de violencia, la
negacion de derechos fundamentales o utilizando
a los judios como chivos expiatorios.

Histéricamente adopt6 formas religiosas, raciales,
econdémicas y politicas, adaptandose a cada época
mientras mantiene un nicleo comin de odio y
deshumanizacion hacia el pueblo judio.

Muchas veces, se lleva adelante a través de
prejuicios. ;Escuchaste alguna vez eso de que los
judios son tacafios, que tienen demasiado poder o
que no son leales a su pais? Son mitos antisemitas
que se repiten desde hace cientos de afios.




La particularidad del antisemitismo como

discurso de odio es que funciona como un virus: el ndcleo toxico es el mismo desde hace milenios,

pero muta su apariencia segiin la época.
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Los romanos destruyeron el En 1492 expulsaron a

El antisemitismo organizado Segundo Templo de Jerusalem todos los judios de Espafia. Para entender la magnitud
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Hasta cambiaron el nombre de @S menor a Ia que habl'a antes
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La Iglesia catolica del Holocausto.
ensefiaba que los judios

habian matado a Jesus.

la conexion judia con la tierra.




El sionismo es el movimiento de liberacién nacional del

pueblo judio surgido a finales del siglo XIX que promovio el
establecimiento de un hogar nacional en la Tierra de Israel
(Sion), su patria histérica. Por lo tanto, el antisionismo es la
oposicion al derecho del pueblo judio a la autodeterminacion
y a tener un Estado propio.

Muchos dicen: “No tengo nada contra los judios, solo contra Israel”, pero
después critican a Israel usando las mismas acusaciones medievales
contra los judios: que controlan los medios, que son asesinos de nifios o
gue manipulan gobiernos.

Ojo: criticar politicas especificas del gobierno israeli es totalmente
legitimo, como con cualquier pais. El problema es cuando esa critica se
convierte en demonizacion, cuando niegan a Israel el derecho a existir

o excusandose en el argumento de “lo que hace Israel”, se termina
convirtiendo a todos los judios del mundo en blancos legitimos de odio.

¢ Te suena conocido? Un judio en Buenos Aires no es responsable de lo que
pasa en Medio Oriente, asi como tampoco lo es un musulman en Cérdoba.

Regina Spektor te enseiia a enfrentar el antisemitismo

La cantante y pianista pop nacida en Rusia y criada en Nueva York le

respondié de forma ejemplar a alguien que interrumpid su show por ser judia.

50LO LE ESTAS GRITANDO

/LIBEREN A 1 Y AHORA ME ESTAN
FPALESTINA! D R e 50L0 HABLO NGLES SERALANDO AQUI
£5 EL LUGAR PARA E5p  PORGQUE MI FAMILIA ESCAPG POR SER JUDIA. Y
DE RUSIA, UN PAIS DONDE APESTA...

CONVERSACION. 50Y UNA
PERSONA REAL QUE VINO
AQUI A TOCAR MUSICA...

TRATABAN A LOS JUDIOS
COMO 'LOS OTROS"

“L0S JUDIOS CONTROLAN
EL PODER ECONOMICO”

En la Europa medieval, a los judios se
les prohibia poseer tierras y ejercer
oficios artesanales. Como catdlicos
y protestantes condenaban el
préstamo con interés, algunos judios
terminaron en finanzas, una de las
pocas opciones disponibles. Pero la
mayoria eran sastres y comerciantes.

“L0S JUDIOS SE QUIEREN
QUEDAR CON LA PATAGONIA”

Este delirio conspirativo, conocido
como Plan Andinia, fue creado por el
Frente Nacional Socialista Argentino
y popularizado en los 70 por el
militante antisemita Walter Beveraggi
Allende. Durante la dictadura,

los militares torturaban a judios
interrogandolos sobre este plan
inexistente. La teoria dice que planean
crear un Estado en la Patagonia.

Es tan absurdo como decir que los
italianos quieren anexar La Boca.

“L0S JUDIOS
MATARON A JESUS”

Jesus era judio. Sus apéstoles
eran judios. La ultima cena

fue en Pesaj. Los romanos

lo crucificaron porque la
crucifixion era su método de
ejecucion. Pero durante siglos
se uso6 este mito para justificar
persecuciones y matanzas.

“L0S JUDIOS NO SON
LEALES A SU PAIS”

Los judios argentinos pelearon

en Malvinas, los franceses en

la Resistencia, los alemanes en

la Primera Guerra Mundial, los
estadounidenses en todas sus
guerras, ademas de aportar al
desarrollo de la cultura y la ciencia
de sus paises. César Milstein,

el Premio Nobel de Medicina
argentino, era judio. El mito de la
“doble lealtad” es una excusa para
tratarlos como eternos extranjeros,
sin importar cuantas generaciones
lleven en un pais.

“LOS JUDIOS SON TODOS
RICOS Y TACANOS”

El estereotipo del “judio avaro”
ya se reflejaba en obras como
El mercader de Venecia, de
William Shakespeare, y se repite
sin pensar. Como en cualquier
comunidad, hay judios de todas
las profesiones, oficios y niveles
socioeconémicos: empresarios
y empleados, profesionales y
comerciantes, ricos y pobres.




EL PRIMER PASO PARA NO ODIAR ES CONOCER...

Es mucho mas facil odiar o tener prejuicios sobre lo que no se conoce.

SPOILER ALERT:
El 'udal’smo no es solo una religion.

Ser judio es ser parte de un pueblo milenario,
como una familia gigante y diversa repartida
por el mundo.

{QUE

TIENEN EN
COMUN?

g

Albert
Einstein

El fisico revoluciond
nuestra comprension
del universo con

la teoria de la
relatividad: descubrio
que el tiempo pasa
mas lento cerca de
objetos masivosy a
altas velocidades.

Doja
Cat

Rapera y cantante
de «Say So»

y «Womany.
Primera artista en
ser #1 en Billboard
Hot 100 y TikTok al
mismo tiempo.

Yami
Safdie

La reina argentina
del pop urbano

gue conquisto
TikTok con «En otra
vida». De Buenos
Aires al mundo con
mas de 10M de
views mensuales.

Andrés
Calamaro

El Salmén del

rock argentino, ex
Abuelos de la Nada
y Los Rodriguez.
Mas de mil
canciones escritas
y discos de oro por
todos lados.

Hay judios que viven en Israel, hay judios de origen
arabe, de origen africano, iranies o argentinos. Hay
judios blancos y negros, rubios y morochos. Son pocos,
pero hay en muchos paises del mundo.

Hay judios de todo tipo, de Etiopia a la Argentina,
religiosos y ateos, que comen knishes o empanadas.

Lo que une a los judios es una historia compartida de
mas de 3000 aiios, valores comunes y un sentido de
pertenencia que va mas alla de cualquier creencia.
Podés ser judio y nunca pisar una sinagoga, igual que
podés ser italiano sin ser catélico. La cultura judia esta
en el humor, la comida, los idiomas (hebreo, yiddish,
ladino), las tradiciones familiares y hasta en los memes.

De hecho, el 45% de los judios
que viven en Israel no son religiosos.

Fuente: Instituto Central de Estadisticas de Israel.

Timothée
Chalamet

Scarlett
Johansson

Black Widow, dos El actor

veces nominada al  francoamericano
Oscar, neoyorquina  de Duna, Wonka

de Manhattan. y LIdamame por tu

La actriz mejor nombre. Juega
pagada del mundo  bdsquet callejero con
segun Forbes en Adam Sandler en las
2018y 2019. canchas de NYC.



Segin la ONU, la poblacion mundial
es de 8 mil millones de personas.

>» Apenas 15.7 millones son judias.

[ Poblacion judia en paises del mundo.

Israel
Estados Unidos 7.200.000
6.300.000 ) )
Reino Unido )
312.000 Rusia
(\1 32.000
Canada el
398.000 Francia
440.000
) )
Argentina &~ Brasil —~
171.000 90.000 Australia
117.200
Sudafrica
50.000

Qente: www.jewishagency.org

LOS JUDIOS SON EL 0,19% DE LA POBLACIGN MUNDIAL.

' A\LGUNOS CONCEPTOS JUDIOS PARA MEJORAR EL MUNDO

Tikkun
Jlam

Reparar
el mundo

Tzedaka

Justicia a través
de la ayuda

Hachnasat
Orchim

Recibir con
hospitalidad

Es la idea de que cada uno de
nosotros tiene la responsabilidad
de mejorar el mundo. No se trata
de arreglar todo de golpe, sino de
empezar con pequefias acciones
que hagan la diferencia: ayudar a
un compafiero, limpiar tu barrio,
defender al que no tiene voz.
Cada accioén cuenta para construir
un mundo mas justo.

A veces se traduce como “caridad”,
pero Tzedaka es mucho mas: no es
dar porque te sobra, es dar porque es
justo. En el judaismo, ayudar al otro
no es opcional: es un deber moral.
No importa si tenés mucho o poco,
siempre podés aportar algo para que
otros vivan con dignidad.

Es el valor de abrir la puerta y el
corazon al que llega. Puede ser un
invitado, alguien que necesita ayuda,
o simplemente alguien nuevo que
se siente fuera de lugar. Se trata

de crear espacios donde todos se
sientan bienvenidos, sin importar

de donde vienen.




8 COSAS QUE PODES HACER YA...

Cuando te topas con contenido de odio,
estas son las acciones inmediatas que podés tomar:

1. No le des camara al hate

Lo primero y mas importante: no comentes,

no compartas, ni siquiera para insultarlo. Los
algoritmos no distinguen entre amor y odio, solo
ven engagement. Cada interaccion le da mas
visibilidad al contenido toxico.

Arﬁ N\

R Denunciar

¢Viste cuando scrolleds

tranqui y de repente aparece O Bloquear
un comentario que ataca a \_ o
alguien por ser judio, gay,
trans o de otro pais? No son 2. Reporta sin culpa 3. Bloguea y segui con tu vida
“opiniones diferentes”: son . .
. " Todas las plataformas tienen un No tenés que bancarte a
mensajes disefiados para . . . . .
. ; botéon de denuncia. En TikTok esta nadie que no tengas ganas.
lastimar y deshumanizar. La . . . .
. . en los tres puntitos de cada video o El botén de bloqueo existe
buena noticia es que podés . 1 ., S 3
comentario. Elegi “discurso de odio por algo. También podés
hacer algo al respecto. ; ! . L2
y listo. No es ser buchdn, es cuidar restringir cuentas para que sus
el espacio digital que habitamos. Si comentarios solo los vean ellos
ves amenazas directas o algo heavy, (spoiler: es re satisfactorio).
saca captura antes de reportar por si Tu salud mental vale mas que
necesitas hacer una denuncia posta. cualquier discusién en internet.

Frente a este tipo de contenidos,

es importante actuar con 4. Usa las herramientas de TikTok a tu favor

TikTok tiene funciones especificas para protegerte:

responsabilidad para no amplificar
su alcance ni normalizarlo. podés personalizar tu “Para ti” (mantené presionado

un video téxico y tocd “No me interesa”), activar
el “Modo control de comentarios” para filtrar hate,
crear listas de palabras prohibidas, y elegir quién
puede mandarte mensajes o hacer duos con tus
videos. Todo esta en Ajustes de privacidad.

DATOCLAVE: = Cuando denuncias algo,
tu identidad queda 100% andénima.



5. Conta tu historia

El mejor antidoto contra el odio
es mostrar quién sos de
verdad. ;Sos judio, venezolano
o musulman? Subi contenido
sobre tu cultura, tus tradiciones,
lo que te hace unico. Los
estereotipos se desarman
cuando la gente conoce
personas reales, no caricaturas.

1. Cuida tus espacios

Si tenés una comunidad
o hacés streams, activa
los filtros de palabras.
TikTok te deja bloquear
términos especificos y
moderar quién puede
comentar. Es tu casa
digital, poné las reglas
que quieras.

6. Hacé ruido con lo bueno

Comparti, liked y comenta
contenido positivo. Segui

a creadores que la rompen
hablando de diversidad, humor
sano o educacion.

Los algoritmos responden

a lo que consumimos: si
amplificamos voces copadas, les
quitamos espacio a los haters.

8. Unite ala movida

En TikTok usa hashtags como
#SwipeOutHate y #NoPlaceForHate
para conectar con otros que estan

en la misma. Son espacios donde se
comparte apoyo, estrategias y contenido
positivo para combatir el odio. También
hay un montén de campanas y cuentas
dedicadas a esto. No estas solo: la
comunidad que construimos es mas
fuerte que cualquier troll.

Dato: Para denunciar mensajes de odio o amenazas
antisemitas también podés recurrir al portal de la DAIA

» antisemitismoenlaargentina.org.ar

ACORDATE:

Cada vez que no amplificas el odio y elegis crear o
compartir algo positivo, estas haciendo la diferencia.

Internet somos todos nosotros.
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